
«Утверждаю»
Директор школы:                        Безнос Е.Е.

План  проведения мероприятий МБОУ К-Е СОШ № 5 в рамках
месячника антинаркотической направленности и популяризации

здорового образа жизни.
Цель: профилактика здорового образа жизни.

№
п

/п

Наименование 
мероприятия
(формат проведения)

Дата
(период)

Краткое
содержание

Организаторы Охват 
молодежи
(кол-во  чел/
просмотров)

1
1

Организация  и
проведение  онлайн-
просмотров
видеороликов
антинаркотической
направленности  и
популяризации
здорового  образа
жизни:
1.Видеофильм
«Наркотики.  Секреты
манипуляции».

до 30.05

О секретах 
манипуляции по 
применению 
наркотиков

Учитель 
информатики,
классные 
руководители

9 класс
(13 человек)

2
2

Просмотр видеофильма
« Секреты 
манипуляции. Табак» и 
организация 
последующего 
обсуждения.

до 30.05 О секретах 
манипуляции по 
применению 
табака.

Учитель 
информатики,
классные 
руководители

8 класс
(14 человек)

3
3

Видеофильм «Как 
научиться любить».

апрель О чистоте 
любовных 
отношений.

Педагог-
психолог, 
учитель 
информатики,

11 класс
(6 человек)

3
4

Проведение круглого 
стола «Наркотики-
внутренняя форма 
рабства».

апрель Дискуссия: к 
чему приводит 
желание 
повторить 
испытанные 
ощущения 
одурманивания. 
Изготовление 
«Дерева 
здоровья».

Педагог-
психолог, 
учитель 
информатики,

9класс
(13 человек)

4
5

Пополнение 
раздаточными 
материалами 
школьного сайта. 
Изготовление памяток 
для формирования 
здорового образа 
жизни.

апрель Памятки «Мы за 
здоровый образ 
жизни».

Классные 
руководители

5-8 классы
(61 человек)



5
6

Изготовление и 
распространение среди 
обучающихся листовок 
«Скажем «Нет!» 
вредным привычкам».

май Листовки 
«Скажем «Нет!» 
вредным 
привычкам»

Классные 
руководители

5-6 классы
 (35 человек)

6
7

Психологическое
занятие  «Царство
хороших привычек».

июнь Профилактика 
здорового образа
жизни.

Педагог-
психолог

1-4 классы
 (20 человек)
Летний
оздоровитель
ный лагерь

7
8

Акция  протеста
«Вредным  привычкам
«Нет!»,  здоровью
«Да!»

май Развитие у 
подростков 
осознанного 
неприятия к 
вредным 
привычкам, как 
способ 
воздействия на 
свою личность.

Педагог-
психолог

8-11  классы
(38 человек)

1
9

Дистанционное 
родительское собрание 
«Роль семьи в 
профилактике 
наркомании 
подростков»

апрель Обозначить  для
родителей
основные
причины
наркомании
среди
подростков;
научить
родителей
выявлять
признаки,
указывающие  на
приём ПАВ;
 познакомить  с
эффективными
приёмами
общения  с
подростками.

Педагог-
психолог, 
классные 
руководители

1-11  классы
(96 человек)

1
10

Онлайн  мероприятие
«Здоровым  быть
модно».  Конкурс
рисунков  с
размещением  на  сайте
образовательной
организации.

июнь Популяризация 
здорового образа
жизни

Педагог-
психолог, 
классные 
руководители,
учитель 
информатики,

5-8 классы
(61 человек)

9
11

Онлайн-
консультирование
обучающихся  «группы
риска».  Дистанционное
консультирование  по
принципу  «телефон
доверия» и оперативная
помощь (по запросу).

Апрель-
июнь

Профилактика 
здорового образа
жизни.

Педагог-
психолог

2-9 классы




